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Preéparations biodynamiques a pulvériser :
hypotheses et resultats

La télévision, les journaux et les médias sociaux diffusent parfois des informations sur les
préparations biodynamiques a pulvériser, la bouse de corne (500) et la silice de corne
(501), qui ne correspondent pas a I'état actuel des connaissances. La breve présentation
suivante présente les hypotheses directrices et les résultats de recherche concernant ces
préparations.

Hypothéses

Les hypotheses de base concernant I'effet des préparations biodynamiques a pulvériser
ont été formulées en 1924 par Rudolf Steiner, le concepteur de ces préparations :
Augmentation a) de I’activité du sol, b) de la santé des plantes et c) de la qualité des
aliments (Steiner 2020).

Dans les années 1970, des theses ont été menées a 'université de Giessen, a I'Institut fiir
Pflanzenbau und Pflanzenziichtung (Institut de culture et d’amélioration des plantes), sous
la direction des professeurs Boguslawski et Ahrens, pour tester I'effet des préparations
biodynamiques sur le rendement et les propriétés de conservation de différentes plantes
cultivées. Dans ces theses de doctorat (SpieB 1978, Samaras 1978 ; figures 1-4), il est
apparu que les effets postulés par Steiner apparaissaient particulierement nettement
dans des conditions de croissance défavorables. L’hypothése d’origine a ainsi été
précisée : Les préparations BD a pulvériser peuvent compenser en partie les conditions
de croissance défavorables, c’est-a-dire que la tolérance des plantes au stress lors de la
croissance est augmentée.

Résultats

Résultats actuels des dernieres années en Europe

Dans une évaluation commune d’essais menés sur trois années, des traitements a la
bouse de corne et a la silice de corne ont permis d’augmenter significativement :

a) activité du sol pour les courges (Jukneviciené et al. 2019, figures 5/6) et les pommes de
terre (VaitkeviCiené et al. 2019, figures 6/7),

b) le rendement et la teneur en composés phytochimiques pour les courges (Jukneviciené
et al 2021, figures 8-10) et les pommes de terre (VaitkeviCiené 2016 ;) (figure 11).

Le traitement a la bouse de corne et a la silice de corne a eu un effet compensatoire
positif significatif sur la respiration du sol (Fritz et al. 2020b, figure 12) : Dans les sols a
faible respiration, celle-ci a été augmentée, dans les sols a tres forte respiration, celle-ci a
été diminuée. Cela peut étre interprété avec prudence comme une évolution vers un
équilibre entre le carbone issu de la respiration et la minéralisation des nutriments, évitant
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ainsi une forte dégradation du carbone qui aurait un impact sur le climat. Sur les sols de
vignes en France, la structure du sol a été améliorée de maniére significative par
I’application de préparations biodynamiques (Fritz et al. 2021, figure 13).

Travaux internationaux en Asie

Sur des sites expérimentaux en Asie, le niveau de rendement du soja (Tung et Fernandes
2007), du riz (Valez et Fernandes 2008) et du carvi (Sharma et al. 2012) était faible.
L'application de bouse de corne et de silice de corne a permis d’augmenter
considérablement le rendement sur ces sites expérimentaux (figures 14-17).

Méthodes par imagerie

Au cours des dix dernieres années, la recherche a mis en évidence le réle important de la
structure des aliments dans leurs propriétés physiques, sensorielles et nutritionnelles et
dans les effets sur la santé qui en découlent (Aguilera et al. 2019). Une résistance élevée
au vieillissement indique une grande capacité a maintenir la structure externe et interne
en cas de stress. Elle est donc un indicateur de haute tolérance au stress en tant que
concept important de la qualité alimentaire biologique (Kahl et al. 2012).

En vieillissant du jus pressé a 8 °C, les structures cristallines changent systématiquement
avec la méthode de cristallisation au chlorure de cuivre. Le traitement des plantes en
culture avec les préparations biodynamiques a permis d’augmenter la résistance au
vieillissement et donc la qualité alimentaire dans le cas du jus de raisin (Fritz et al. 2017,
2020a) et de la roquette (Athmann et al. 2021), évalués visuellement sur des échantillons

codés (figure 18).
Effets positifs de la culture biodynamique par rapport a la culture biologique

Lors de comparaisons de systemes, on a constaté ces dernieres années des effets
favorables de la culture biodynamique par rapport a la culture biologique : Ainsi, dans
I'essai suisse DOK, le systeme de culture BD a montré la plus grande stabilité des
agrégats, la plus grande biodiversité dans le sol et le quotient métabolique le plus bas
(Méader et al. 2002, figures 19/20). Skinner et al. (2019, figures 21/22) ont constaté dans
I'essai DOK que le systeme de culture BD émettait le moins de protoxyde d’azote. Ortiz-
Alvarez et al. (2021, figures 23/24) ont constaté dans des études microbiométriques la
modularité la plus faible et le clustering le plus élevé, deux mesures de la stabilité des
réseaux microbiens, dans les vignobles biodynamiques par rapport aux vignobles cultivés
de maniere organique et conventionnelle. Les différences étaient significatives a la fois
pour les vignobles espagnols et américains.
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